Plano de acao

Base:

Este exercicio consiste em elaborar um plano para as regras da vida do dia a dia. Estas devem
ser situagdes que comegem a frase com a palavra ,quando”. A crianga aprende que uma
situacao especifica deve ser seguida de uma acao especifica. Desenhos simples e frases curtas
ajudam a recordar as regras.

Exemplo: Quando saio do meu quarto, apago a luz.

Exercicio:

Discuta e escreva as regras adequadas.

Discuta com a crianga as novas regras que poderiam ser introduzidas. Decidam em conjunto quais
as 2 ou 3 regras que a sua crianga gostaria de aprender e seguir nos préximos dias. Faga desenhos
adequados no modelo "plano de acao" e escreva uma frase adequada que comeca a frase com a
palavra «quando» (estrutura: Quando... , a¢do...) Pendure os planos de agcdo num local bem visivel.
O melhor lugar € onde for preciso.

Material: padrao «plano de acaov, fita cola, material de escrita, video de instrugao «plano de acao
2»

'Q‘ Idea addicional: Em vez de desenhos, também pode fazer fotografias, imprimi-las e cola-las.

Pode encontrar mais informagdes sobre estas licengas na pdgina seguinte:
https://documentation.library.ethz.ch/display/RC/Creative-Commons-Lizenzen
Sog Yee Mok, 2024
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Este trabalho é publicado ao abrigo de uma licenga Creative Commons Attribution 4.0 International (CC BY 4.0):
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0.
Por favor, citar como: Mok, S. Y. (2024). Plano de agdo. FELMAS-Projekt. Disponivel em: https://felmas.ch/

Idade: 9 a 11 anos

Planear e definir objetivos

Exemplos:

,

S
<7 //
N “//L‘
sy

I N

Quando acabo de

..levo o meu prate para
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a cozinha.
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Quando acabo 0s meus

... ponho-0s ha minha

deveres,

::> mochila.
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